
アーリオオーリオ

横浜中華弁当
回鍋肉・油淋鶏

鶏とたっぷり野菜
黒酢あんかけ

マカロニサラダ

452cal

特のりタル弁当
白身フライ　唐揚げ

焼きそば

金平ごぼう

玉子焼き

照り焼きチキン
贅沢海老ベシャメルフライ

菜の花

コロッケ rich＆spicy

適格請求書発行事業者登録番号　T9020001071988

お休み

454cal 金曜日 日曜日月曜日

お休み

土曜日

24日23日

水曜日 452cal 木曜日 457cal

お休み

水曜日

土曜日 452cal 日曜日金曜日

22日

麻婆茄子
唐揚げ

ナムル

11日 12日 13日 14日 15日
月曜日 455cal 火曜日 451cal 459cal

16日

一心屋

稲城

TEL 042-370-7676

FAX 042-316-3162

17日

川崎給食

センター

TEL 045-570-6616

FAX 045-570-6617

一心屋
TEL 044-277-0565

FAX 044-276-0793

春雨サラダ ペペロンチーノ

ニラもやし炒め
たこキャベツカツ

チキンソテー
サーモンフライ

豚肉白菜旨煮

レンコン コールスロー

20日 21日
火曜日

ちくわ磯部天

高菜パスタ アーリオオーリオ 海藻サラダ

ほうれん草ソテー

ハンバーグオニオンソース

照り焼チキン
薄切り豚しゃぶ
焙煎胡麻ダレ

　チキンカツ弁当

ごぼう金平

菜の花 ポテサラ 春菊 ほうれん草ソテー

春菊 野菜サラダ

菜の花 ほうれん草ソテー

451cal

レンコン梅

448cal 木曜日

18日 19日

ナムル コールスロー レンコン金平 野菜コンソメ

455cal

一心屋 川崎 検索


